
    あずみ苑コンセプト「こころの元気」エピソード集

vol.10  「朝の笑顔はこころの元気！」   

あずみ苑に出勤し、お客様への挨拶周りをすると、お客様は 

「おはようございます！」とにこやかな笑顔で返事をしてくださいます。 

 

その笑顔に癒され、「今日も1日仕事を頑張ろう！」とお客様から「心の元

気」を頂いております。 

 

いつもと同じ表情、声の大きさ、トーン。 

 

お変わりがないことが嬉しく小さな幸せを感じられるひとときでもあります。 

 

あずみ苑で出会えたお客様。 

 

十人十色。 

 

本当に個性があり、楽しませて頂いたり学ばせて頂いたり･･･。 

 

これからもたくさんの笑顔が見られるよう職員と共に環境作りが出来ればと思

います。 

 

お客様が「こころ」も「からだ」も元気で生活ができますように･･･！ 

 

 

（有料老人ホーム 介護職員より） 


