
和気あいあい♪みんな楽しく、

道の駅へお出かけしてきまし

た～♪食後にお買い物もして、

満喫してきました。

スタッフ一押し！

笠間の栗のモンブ

ラン♪

ランチタイム♪

「私はそばだな」

「私はこの常陸牛

がいいな」

固めた中華ダシと

ひき肉を、ホット

プレートで作って

みました！１口サ

イズで丁度良いで

す。



毎月、施設の

栄養士さん監

修で、生地か

ら季節のパン

作りを行って

おります。ぜ

ひ焼き立てパ

ンを食べに、

いらしてみて

下さい。厨房

のスチコンで

焼きたてです。

工作とおやつ作り

です。あずみ苑水

戸は、色鮮やかに、

美しくがモットー

です！！


