
待ってました！秋の大運動会 今回は学ラン着ちゃって、懐かしの応援合

戦やりますよ。皆様期待してください。そして、鴻巣の土手へコスモス

ドライブ 満開だったらいいな～♬31日にはハロウィンやります あず

み苑行田の利用者様は仮装が大好き 今年も仮装グッズ増やして皆様をお

待ちしています。今月のヘアカットは10月28日（水）です。お申込みはお早めに！！

お問い合わせ

日 月 火 水 木 金 土

3
バランス
玉入れ

10

17

24
どんぶらこ
対決

31

7

2

9

16
紙コップ
飛ばし

23

30

6

1

8
カレンダー
工作

15

22
はずんで
ヤッター

29

5

30

7
ピラミッド
崩し

14

水彩画

21

28

4

29

6
秋の大

運動会

13
うしろへ
ポイ！

20
歌謡
ショー

27

スパルタ
仕分け

3

28

5
あ・うん
ゲーム

12

19
スイート
ポテト

飛び出せ
空気砲！

2

27

4

お休み

11

18

25

1

ちゃぶ台
返し

絵画
教室

季節の
工作

ハロウィン

パスタDE
デート

焼肉
焼き放題

カルロス
と唄おう

追加や振替のご相談は
お気軽にどうぞ！

プレミアムランチ

プレミアムランチあずみ市場

外食レク週間

フードレク
外出レク

火曜の

※ 都合により変更もございます

あずみ苑名物
年2回開催

卓球

書道 タコイカ
合戦

しょっぱい！

26

コスモス
見学

あずみ
焼き

スピード
オセロ
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