
１１月１１日（いい日いい日）は「介護の日」。

 
 

東京都中野区本町1丁目12-8西新宿シンボリビル4階 

※あずみ苑デイサービス中野が入っているビルの4階です！ 

お問い合わせ：（ＴＥＬ）03-5350-0124 

株式会社レオパレス21 シルバー事業部 運営企画課 

会場 

健康測定会 

福祉用具体験 介護技術体験 

専用機器を用いた 

◆ストレスチェック◆肌年齢チェック 

◆骨強度チェック◆脳年齢チェック     

などが体験出来ます！ 

厚生労働省において、「11月11日」は 

「介護の日」とされています。 


